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Inovativo zalu pieejamiba Latvija:
pacientu organizaciju skatijjums

« Aptauja piedalijas 31 pacientu organizacija

- Parstavétas dazadas diagno?u grupas (onkologija, retas slimibas, u.c.)
- Analize balstita gan kvantitativajos datos, gan atvértajas atbildés

* Merkis: identificet galvenas pieejamibas problemas un prioritaros

risinajumus



Aptauja fokusejas uz realo
pieejamibu pacientam

Inovativo terapiju pieejamiba Latvija salidzinajuma ar ES

Laiks no EMA apstiprinajuma lidz terapijas pieejamibai

Kompensacijas sistemas efektivitate un ierobezojumi

Pacientu pieredze un sekas, ja terapija nav pieejama

Nevienlidzibas aspekti starp pacientu grupam



Inovacijas pastav, bet Latvija tas ne vienmer
sashiedz pacientu

ES limeni Latvija
* 74% organizaciju norada, ka pédéjo 5 gadu 74%
68%

laika ES ir paradijusas jaunas terapijas

* Tikai 65% norada, ka tas ir pieejamas Latvija
oo . L - 23%
* Atseviskas jomas (pieméram, retas slimibas) 16%
.. e .- _ 10% 10%
pieejamiba Latvija ir vel zemaka I .
Ja Ne Nezinu Ja Ne Nezinu

* Tas norada uz buatisku plaisu starp zinatnes

Vai Jusu joma pédéjo 5 gadu laika ir paradijusas jaunas, inovativas

attistibu un tas ieviesanu prakse Latvija diagnostikas, arstésanas vai citas metodes un terapijas (t.sk. kirurgiskas,

cilmju 8dnu, genétiskas, staru terapijas, zales, u.c.) ?



Inovativo zalu pieejamiba Latvija
tiek verteta kritiski

42%
- 42% organizaciju to verte ka sliktu vai loti sliktu
26%
» Tikai aptuveni 22%0 vérté ka labu vai loti labu 23%
* Onkologija un bérnu pacientu grupas vertéjumi ir
10%

vel kritiskaki I

- Inovativas terapijas tiek uztvertas ka 0% 0%

Sliktaka Drizak Videja Drizak Labaka Gruti
visproblematiskaka pieejamibas joma sliktaka labaka pateikt

Ka Jus vértejat Latvijas situaciju salidzinajuma ar citam ES valstim?



Novelota terapiju pieejamiba

55% organizaciju vérté pieejamibas laiku ka 32%

sliktu vai loti sliktu 23% 23%
* Gandriz nav pozitivu vertejumu par atru 16%

terapiju ievieSanu
* KavéSanas nozime, ka terapija biezi tiek 6%

sanemta velak, neka tas butu kliniski optimali 0% I

Loti laba Drizak Videja Drizak Loti Grati
laba slikta slikta pateikt

* Novélota pieejamiba samazina arstésanas

efe ktIVItatI un pa cie ntu Izredzes Ka Jas véertéjat laiku zalu pieejamibai no EMA apstiprinajuma lidz

realai terapijas pieejamibai pacientam Latvija?



Finansejums ir galvenais pieejamibas
ierobezojums

87% organizaciju norada, ka finansejums zalu

terapijam ir nepietiekams
45% uzskata, ka inovativo zalu finansejums ir
pilniba nepietiekams

Praktiski neviena organizacija neuzskata

finansejumu par pilniba pietiekamu

Finanséjuma trukums ietekme gan terapiju

ieklauSanu, gan realo pieejamibu

Pilniba nepietiekams

Drizak nepietiekams

Vidéjs

Drizak pietiekams

Pilniba pietiekams

Grt pateikt

Pilniba nepietiekams

Drizak nepietiekams

Vidéjs

Drizak pietiekams

Pilniba pietiekams

Grut pateikt

Kopuma zalu terapija

32%

48%
H 3%

I 16%

0%

0%

Inovativo zalu terapija

I 4.5%
I 2 9%

I 10%

I 10%

0%

I 6%

Ka JUs vertejat finanséjuma apjomu Latvija zalu terapijam Jasu joma?



Sistemas ierobezojumi
Formala pieejamiba ne vienmer nozime
realu piekluvi

Terapijas var but ieklautas kompensejamo zalu saraksta, bet ar ierobezotu pieejamibu

Pastav kvotas, budzeta griesti un pacientu atlases ierobezojumi

Dazkart pacientiem jagaida nakamais budzeta periods

lerobezojumi biezi saistiti ar diagnozes apakstipu vai biomarkieriem

Secinajums: kompensacija # pieejamiba



Galvenie skersli
Pieejamibu ierobezo
vairaki savstarpeji
saistiti faktori

Informacijas trukums

Diagnostikas nepieejamiba

lerobezojumi péc genétiska apakstipa
Administrativie Skeérsli

Budzeta griesti

Stingri izmaksu-efektivitates kritéeriji

Ilgs HTA un lémumu pienemsanas process
Nepietiekams finanséjums

Geneétisko/molekularo testu nekompensésana Latvija
Genétisko/molekularo testu nepieejamiba Latvija

- 87%: nepietiekams finanséjums

- 68%: budzZeta griesti

* Administrativie Skérsli un ilgs lemumu pienemsSanas process
* Diagnostikas un genétisko testu nepieejamiba

* lerobezojumi péc genétiska vai molekulara apakstipa

Kadi, Jusuprat, ir galvenie Skérsli inovativo zalu pieejamibai Latvija?



Sekas pacientiem + Slimibas progresija un komplikaciju

Tera D ij as attistiba

nepieeja mibai ir . rl?qziir\;itliil)zaessris:kn;azinééanés un augstaks
tieéas kliniSkas u n * |nvaliditate un darbspéju zudums
SOCiélas se kas * Butiska dzives kvalitates pasliktinasanas

' ' Onkologija zalu nepieejamiba gandriz vienmeér

nozime navi.




Finansialais slogs pacientiem

Pacienti biezi kompense sistemas
nepilnibas pasi

« 42% organizaciju biezi saskaras ar pacientiem, ' '
kas vac ziedojumus Cilveki ar gimenem

pamet Latviju, jo citas
valstis terapijas ir
« 26%: terapiju sedz no personigajiem lidzekliem pieejamékas.

« 23%: pacienti meklé arstésSanu arvalstis

* Ir gadijumi, kad pacienti pardod ipasumu, lai finansétu
arstesanu

Sistémas trakumi tiek parlikti uz pacientu un gimenu pleciem



Pieejamiba Latvija nav vienlidziga

* Atskiribas starp diagnozem un apaksdiagnozem

* lerobezojumi atkariba no geneétiska vai biomarkieru apakstipa
* Atskiriga pieejamiba berniem un pieaugusajiem

* Regionala nevienlidziba (Riga vs regioni)

Lidzigas mediciniskas situacijas pacienti sanem atskirigu arstésanu



Sistemas problema

Problema ir strukturala, nevis atseviski gadijumi

* Finansejuma trukums * Nepietiekama datu un diagnostikas
« Léns lEmumu pienems$anas process  Infrastruktdra
« Sarezgiti un ierobezojosi kritériji * lerobezota pacientu iesaiste [Emumu

pienemsana

' ' Javeido sistéema, kur pacientam pasam nav jameklé ziedojumi,

arvalstu klinikas un otrais viedoklis smagas slimibas laika




Ko nepieciesams mainit: prioritates un riciba

Prioritarie risinajumi
(ko darit)

* Palielinat finanséjumu inovativajam terapijam

* Noteikt skaidrus terminus lemumiem par
kompensaciju

* leviestipasus mehanismus terapijam ar
augstu klinisko ieguvumu

e Samazinat administrativos un kliniskos
ierobezojumus pieejamibai

* Uzlabot diagnostikas pieejamibu un datu
infrastrukturu

Sagaidama pieeja no politikas
veidotajiem (ka darit)

* Noteikt pieejamibu ka politisku prioritati, nevis

tikai budzeta jautajumu

Nodrosinat ilgtspéjigu un prognozeéjamu
finansejumu

Pariet no izmaksu kontroles uz veselibas
ieguvumu perspektivu

Mazinat nevienlidzibu starp pacientu grupam

lesaistit pacientu organizacijas lemumu
pienemsana



Steidzamiba
Uzlabojumi ir nepieciesami
hekavejoties

« 771% organizaciju norada, ka uzlabojumi ir loti steidzami
* Kopuma 87% uzskata, ka tie ir steidzami

* Situacija netiek uztverta ka ilgtermina problema, bet ka aktuala krize



Galvenais secinajums

| novécijas medicina ir pieejamas

Latvija tas nenonak lidz pacientam savlaicigi vai vispar nenonak

Tas ietekmeé dzivildzi, dzives kvalitati un socialo situaciju

- Nepieciesama Sistémiska pieejas maina

Jautajums nav par tehnologijam — jautajums ir par piekluvi



Kopsavilkuma analize

1.

Terapijas nepieejamiba pacientu
organizaciju skatijuma nozime dzivibas
zaudejumu, invaliditati un smagu dzives
kvalitates kritumu

Atvértas atbildes loti konsekvent_i parada, ka Sis nav tikai
piekluves vai értibas jautajums. IpaSi onkologija
terapijas nepieejamiba tiek tieSi sasaistita ar navi.
Galvenais uzlabojumu pieprasijums ir
lielaks, prognozéejams un taisnigak
sadalits finansejums

Tacu respondenti runa ari par atrakiem procesiem,
mazaku birokratiju, skaidrakiem kompensacijas
kritérijiem un plasaku piekluvi atbilstoSi vadlinijam.

Nevienlidziba ir centrala kvalitates tema

Ta paradas starp diagnozém, apakstipiem, vecuma

grupam, dzimumiem, regioniem un ienakumu limeniem.
Ipasi asi tiek uztverti ierobeZojumi péc genétiska vai
biomarkieru apakstipa, ja tie praksé izslédz pacientus no
arstésSanas.

Respondenti norada uz sistemisku
deficitu, nevis uz atseviskiem iznémuma
gadijumiem

Atbildes runa par ilgstoSu kavéSanos, nepietiekamu
parvaldibu, datu traikumu, registru neesamibu un
nepietiekamu institucionalo sadarbibu.

Pacientiem Latvija biezi jakompense
sistémas nepilnibas pasiem

Tas notiek caur ziedojumiem, arstéSanas mekléSanu
arvalstis, personigajiem maksajumiem un gimenu
finanSu upuriem.
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