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SIFFA un LPMA Etikas komisija

Etikas komisijas video-sédes protokols Nr.01 — 2025
2025.gada 28.julijs

Komisija:
1. Inguna Adovica, komisijas locekle;

2. Daiga Dance, komisijas locekle;
3. Arta Kleinberga, komisijas locekle;
4. Angelika Kriimina, komisijas locekle;
5. Inta Saprovska, komisijas priekSseédétaja;
6. Inga Urtane, komisijas locekle.
Darba kartiba:

1. Par recepSu zalu reklamu
I.Saprovska informé: Starptautisko inovativo farmaceitisko firmu asociacijas un Latvijas Patentbrivo
Medikamentu Asociacijas Etikas komisija (turpmak — Komisija) sanéma (30.06.2025.) iesniegumu par
recepSu zalu ( , RAI , ) reklamas materialu, ko iesp&jams dot arT pacientiem,
izverteéSanu (precizgjot — ta izsniegSanas pacientiem atbilstibu). lesniedzgjs informéja, ka reklama tika
izplatita veselibas apripes specialistiem (VAS) ___kongresa kompanijas stenda.

Komisija, elektroniski sazinoties, noléma ltigt reklamas deveju sniegt paskaidrojumu par
materiala atbilstibu SIFFA un LPMA Labas prakses un &tikas kodeksam (turpmak — Kodekss) un
normativajiem aktiem. informgja (08.07.2025.) par sekojoso:

“1) Mingtais reklamas materials ir izgatavots drukata papira formata un ir paredzets
izplatiSanai tikai veselibas apriipes specialistiem, atbilsto$i Ministru kabineta noteikumiem
Nr.378 “Zalu reklaméSanas kartiba un kartiba, kada zalu razotajs ir tiesigs nodot arstiem
bezmaksas zalu paraugus” (Noteikumi), jo 1pasi Noteikumu III. sadalas “Specialistiem
paredzeta zalu reklama” reguléjumam.

2) Materialam ir pievienots ar1 informativs pielikums “Noderiga informacija tiem
pacientiem, kuriem arsts ir noziméjis medikamentu ”, kas paredzets veselibas apriipes
specialistiem vinu individudlu pacientu inform&sanai. Sis saturs ir izvietots uz vienas abpusgji
apdrukatas, noplé$amas lapas, kas ir atdalama no minéta reklamas materiala. Sis materials
nesatur zalu reklamas pazimes. Atbilstosi Noteikumu 3.5. punktam, $ada informacija nav




uzskatama par zalu reklamu, jo ta paredz€ta, lai veselibas apriipes specialists péc saviem
ieskatiem to sniegtu individuali konkr&tiem pacientiem par vinam nepiecieSamam zaleém.

3) Pievienota materiala noliiks ir sniegt atbalstu veselibas apriipes specialistam, nodroSinot
konspektiva formata informaciju par zalu pareizu un drosu lietoSanu, un uzglabasanu, un
mediciniskas ierices pareizu un drosu lietosanu, tostarp ieklaujot informaciju no zalu
apraksta. Veselibas apriipes specialists var brivi izvéleties, kada veida individualam
pacientam nepiecieSamo informaciju sniegt — mutiski, rakstveida, ar uzskates materialiem vai
citadi. Pievienotais materials ir tikai viens no iesp&jamiem veidiem, ka veselibas apriipes
specialists var informét pacientu par zalu lietoSanu.”

Kompanija paskaidroja, ka min&tais materials ir izstradats ka paliglidzeklis VAS, lai atvieglotu
skaidras, saprotamas un uzticamas informacijas sniegSanu individualiem pacientiem par viniem
nozimé&ta medikamenta pareizu lietosanu, lai mazinatu riskus, kas var rasties, lietojot zales
nepareizi, un veicinatu efektivaku arstésanu.

Papildus tika lagts (10.07.2025.) normativo aktu eksperta viedoklis par pacientiem domatas
informacijas atbilstibu Noteikumiem, kura secinats: “.. nemot véra, ka konkrétaja gadijuma materials
satur izglitojoSu informaciju par konkrétu zalu pareizu lietoSanu un citiem aspektiem, kurus svarigi ir
zinat pacientam, specialists izrakstot konkrétas zales konkréta pacientam, drikst izsniegt pacientam
izglitojoSu materialu, kura ir noradits gan zalu nosaukums, precu zime, firmas logo u.c., pieversot
IpaSu uzmanibu tam, lai Sie materiali tiek nodot tikai konkrétam pacientam, kuram §is zales jalieto
un, lai konkrétie materiali nav pieejami citiem pacientiem.”

KONSTATETS:

Reklamas materiala informativais pielikums “Noderiga informdcija tiem pacientiem, kuriem arsts ir
nozimejis medikamentu ”, kas paredzéts veselibas apripes specialistiem vinu individualu
pacientu informéSanai, neparkapj Kodeksa prasibas un Noteikumus.

Komisija

Nolemj (Par — 6, Pret — 0, Atturas — 0):

Pienemt informaciju zinasanai.

Informét SIFFA un LPMA biedrus par izskatito gadijumu, nenoradot atbildétaju.

3. Griezoties pie Komisijas (e-pasts: etika@siffa.lv vai etika@lpma.lv), sniegt péc iesp€jas
pilnigaku informaciju par reklamas materialu, defin€jot iespgjamos Kodeksa un normativo
aktu parkapumus.

N —

2.Par bezrecepsSu zalu reklamu pacientiem

sagatavoto bezrecepSu zalu

L.Saprovska informé: Komisija (20.05.2025.) sanema sudzibu par

( , RAI , )  mg tableSu reklamu pacientiem ar ligumu izvertét
reklamas atbilstibu Kodeksam un normativajiem aktiem. Reklama tika izplatita rikotaja aptieku
vaditaju sanaksmé konferencu centra . .2025.

Nemot véra, ka nav ne SIFFA, ne LPMA biedrs un Kodekss tai nav saistoss, ka art reklamas

bezrecepSu zalu statusu, Komisija, elektroniski sazinoties, noléma nosutit reklamu Veselibas
inspekcijai (22.05.2025.), ludzot izvertét salidzinosas reklamas atbilstibu normativajiem aktiem,
tostarp reklamas salidzinajuma izmantotos gan kompanijas zalu brenda nosaukumus, gan tadus
apgalvojumus ka “visefektivakais”, “ievérojami efektivaks”, “droSa izvele” u.c. (ar1 Kodeksa
3.05.pants), un vai reklama nav maldinoSa, ka arT neatbilstibu gadijuma aicinat kompaniju ieverot
likumdos$ana noteiktas prasibas.



Veselibas inspekcija, izvertgjot zalu ~_ mg  tab. .2025. sagatavoto reklamas materialu
“ ”, informé&ja Komisiju (19.06.2025.), ka zalu reklamas materials neatbilst Noteikumiem un
Reklamas likuma prasibam:

“Parbaudes laika konstatéts, ka zalu reklamas devéjs sagatavojot un izplatot specialistiem
paredzeto zalu reklamu parkapa Noteikumu Nr.378 5.5., 7.2., 7.3., 7.4. un 21.2.apakSpunktu prasibas,
nenodroSinot, ka specialistiem paredzetaja zalu reklama ieklautai informacijai ir jabit precizi citétai no
zinatniskiem izdevumiem, ta nedrikst saturét apgalvojumu par zalu droSumu bez atbilstosa kvalitativa
vertéjuma un parspilét zalu ipasibas, tadgjadi ar savam darbibam, pirmsskietami radot maldinoSu
priekSstatu par zalém.

Tapat, zalu reklamas izmantotais salidzinajums neobjektivi salidzinaja vienu pre¢u materialas,
saistitas, parbaudamas un raksturigas pazimes, parkapjot Reklamas likuma 9.panta treSaja dala
noteikto. [..]

Izvertejot konstatéta parkapuma raksturu, Inspekcija, pamatojoties uz Reklamas likuma
15.panta treSo dalu uzdeva Sabiedribai ar ierobezotu atbildibu" ", Inspekcijas noteiktaja termina,
nodroSinat zalu  mg tabletes reklamas atbilstibu normativo aktu prasibam un informét
Inspekciju par veiktajiem pasakumiem.”

Komisija

Nolemj (Par — 6, Pret — 0, Atturas — 0):

1. Pienemt informaciju zinasanai.

2. Informét SIFFA un LPMA biedrus par izskatito gadijumu, nenoradot atbildétaju.

3. Aicinat reklamas izvairities no apgalvojumu, pieméram, “vienigais”, “vislabakais”,
“visefektivakais”, “drosa izveéle” un tml. izmantoSanu, tostarp bez preciza pamatojuma.

3.Par datu publisko$anu

Iepazistoties ar Veselibas inspekcijas majaslapa publiskotajiem Pazinojumiem par biedribam,
nodibinajumiem un arstniecibas iestadém sniegto materialo vai cita veida atbalstu 2024.gada (un
ieprieks), Komisija parrunaja, ka nakotn€ uzlabot datu atklatibu, pieméram, aicinot VAO sniegt
atpakalsaikni par individuali sponsorétiem VAS un normativajos aktos veicot atbilstoSus VAO
saistoSus grozijumus.

Komisija
Nolemj (Par — 6, Pret — 0, Atturas — 0):
Aicinat SIFFA un LPMA valdes apsveért iesp&ju veicinat datu atklatibu sadarbiba ar nozares

likumdevgjiem.

Komisijas priekSsédetaja Inta Saprovska
Pielikuma:

1. reklamas materials — nav pievienots.

2. 08.07.2025. vestule nr. — nav pievienota.

3. (eksperta) 10.07.2025. e-pasts — nav pievienots.

4. reklamas materials — nav pievienots.

5. 19.06.2025. véstule nr. — nav pievienota.



